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wПлан работы
антинаркотического волонтерского отряда <<Мы вместк>)

МБОУ СОШ .}{Ь 5 на 2025 -2026 учебный год.

Itели
1. Оказание позитивного влияния на сверстников при выборе ими жизненных
ценностей.
2. Организация занrIтости детей для развития их самостоятельной
познавательной деятельности, проф илактики вредньIх привычек, воспит ания
здорового образа жизни.
3. Развитие волонтерского движениrI в школе, формирование позитивных

установок учащихся на добровольческую деятельность.

Задачи
1. Показать преимущества здорового образа жизни на личном примере.
2. Пропагандировать здоровый образ жизни (пр" помощи акций,
тренинговых занятий, тематических выступлений, конкурсов и др.)
З. Сформировать сплоченный деятельный коллектив волонтеров.
4. Возродить идею шефства как средства распространения волонтерского
движения.
5. Создать условия, позволяющие rIеникам своими силами вести рабоry,
направленную на снижение уровня потребления алкоголизма, табакокурения,
ПАВ в подростковой среде. ПредоставJIять подросткам информации о
здоровом образе жизни;
6. Снизить количество }п{ащихся, входящих в ((группу рискa>)
7. Создать механизм работы школы с окружающим социумом, через создание
соци€rльно-поддерживающих сетей сверстников и взрослых для детей и
семей ((группы рискa>).

Заповеди волонтеров школы:
1. Найди того, кто нуждается в твоей поддержке, помоги, защити его.
2. Раскрой себя в любой полезной для окружающих птебя самого
деятельности.
З. Помни, что твоя сила и твоя ценность - в твоем здоровье.
4. Оценивай себя и своих товарищей не по словам, а по реальным
отношениrtм и поступкам.
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91 Заседание волонтёрского отряда,
составление плана работы

сентябрь

2 Набор в волонтёрский отряд сентябрь 9
J Конкурс плакатов <Как ты провёл

лето?>>

сентябрь 200 50

4 Акция <<Белый цветою) сентябрь 315 30
2з5 Выпуск и р€вдача буклетов о вреде

пива <<Мифы и реальность>)

октябрь 20

6 Месячник <Выбери жизнь)> ноябрь 300 25
7 Акция, посвящённаrt всемирному

Дню борьбы со СПИЩом <<.Щети

против СIIИД)

декабрь 9 20

208 Конкурс гuвет <сЯ говорю ШТ!> декабрь 200
9 Сладкая ярмарка декабрь 292 56

3010 Акция <Игрушка детям) январь 315

февраль 293 1011 Конкурс <А ну -ка...)>
февра.гlь 200 11l2 Конкурс видеороликов

мультимедийных презентаций
<<Краски жизни в нас самих)

13 Распространение памяток для
родителей <<Суицид. Суицидальное
поведение>>, <<.Щесять советов отцам и
матерям)), <<Куда обратиться, если
детям угрожает опасность).

март 100 20

5|4 Итра для младших школьников
<<Полезные и вредные привычки)

март 34

15 Весенняя неделя добра апрель 315 2з
16 Акция <<Скажем телефону доверия

(ДА)!
апрель 95 8

t,1 Подведение итогов волонтерской
работы за год

маи 15 10


